MEMOMED

120 Stunden ,, Fallseminare unter Supervision “

Inhalte der Zusatzweiterbildung:

Jede(r) angemeldete Teilnehmer(in) an einem Fallseminar soll als
Vorbereitung (mdglichst) aus jedem der flnf
Themenschwerpunkte einen nach der von uns
entworfenen Vorgabe EINEN  strukturiert — ausgearbeiteten
langeren Fall (und vier kurze Falle) zum Seminar
mitbringen. Hierfir werden jeweils vier Stunden (UE), also
insgesamt 20 Stunden, als Hausarbeit angerechnet. Die
restlichen 100 Stunden (a 45 Minuten) verteilen sich auf 5
Module (= funf Wochenenden):

1. Fallseminar : Kardiologie; Stoffwechsel; Préavention
e  Themenschwerpunkte : Diabetologie, Lipidologie,
Praventivmedizin, Sportmedizin
e  Methoden : Erndhrungsanamnese, Erndhrungsbe-
ratung, Ernahrungsprotokolle, Telemedizin
e  Praktische Ubungen : Auswertung der Erndhrungs-
protokolle; Ernéhrungs — Apps

2. Fallseminar : Gastroenterologie,Chirurgie,Intensivmediz.

e  Themenschwerpunkte : Gastroenerologie; Intensiv-
medizin; Chirurgie;hausliche parenterale Ernahrung
Allergologie / Dermatologie

e  Methoden : Kostformen; Enterale Ernahrung; paren-
terale Ernahrung; Qualititsmanagement

. Praktische Ubungen : Enterale/parenterale Systeme
Verkostung von Trinknahrung

3. Fallseminar : Adipositas, bariatrische Chirurgie; Ess-
Stoérungen; Endokrinologie

e  Themenschwerpunkte : Adipositas; Essstorungen;
bariatrische Chirurgie; ambulante Erndhrungsther.;
Endokrinologie

e  Methoden : Didaktik; motivierende Gesprachsfihr.

. Praktische Ubungen : Anthropometrische Methoden
BIA; Handkraft

4. Fallseminar : Nephrologie; Rheumatologie; Neurologie;
Geriatrie; Traumatologie
e  Themenschwerpunkte: Nephrologie; Rheumatologie
Neurologie; Geriatrie, Traumatologie
e  Methoden : Labordiagnostik; Anthropometrie; Kor-
perzusammensetzung; Kalorimetrie; Screening
e  Praktische Ubungen : Frailty assessment; weitere
ernahrungsmedizinische Assessmentverfahren

5. Fallseminar : Schwangerschaft ; Padiatrie ; Onkologie ;
Palliativmedizin ; Pneumologie
e  Themenschwerpunkte : Padiatrie ; Schwangerschaft
Onkologie ; Palliativmedizin ; Pneumologie
. Methoden Entlassmanagement ; Abrechnung;
Verordnung (Gesetzgebung, Formulare) ; Komplex-
behandlung ; Codierung
. Praktische Ubungen : Screening ; SGA ( subjective
global assessment )

120 Stunden ,,Fallseminare unter Supervision

HAMBURG und Online
Organisation

Bitte wenden Sie sich bei allen Fragen im Zusammenhang mit unseren
Seminaren an die Mitarbeiterinnen, die das gesamte Informations- und
Anmeldeverfahren betreuen. So erreichen Sie das Biro:

Memomed

Petra Normann, Lena Jaap, Moorgasse 3b, 21255 Tostedt

e-Mail: info@memomed.de Internet: www.memomed.de

Eir spezielle Fragen koénnen Sie die organisatorischen

Kursleiter, Herrn_Dr. Hoffmann (0172 / 3215978) und Dr. Becker-
Ebel (0179 /4928186) erreichen.

Hinweise zu Ihrer Anreise

Ab Nov. 2023 sind die Seminare im Universitatsklinikum
Eppendorf UKE (alternativ: Im tagusngzentrum am Michel).
UKE liegt im Herzen von Hamburg zwischen AufRenalster /
Zentrum und Hafen. Das tagungszentrum liegt am Hafen.

Weitere Kursangebote von MEMOMED

Geriatrische Grundversorgung 60 Std.

Fachweiterbildung ,.Palliativmedizin“ 40 Stunden
Palliativmedizin _Fallseminare Modul | 40 Stunden
Palliativmedizin_Fallseminare Modul Il 40 Stunden
Palliativmedizin_Fachseminare Modul Ill 40 Stunden

Spezielle Schmerztherapie 2 x40 Stunden Kurs ( Module 1 und
2, sowie Module 3und 4) in Westerland / Sylt (teils online)

Spezielle Schmerztherapie 4 x20 Stunden Kurs (Module 1, 2) in
Hamm / Westfalen (Klinik fiir Manuelle Therapie ) Module 3 und
4: Online

Psychosomatische Grundversorgung 50 Std. + 15/20 Std. Balint
Die genauen Kursdaten sehen Sie auf
www.memomed.de

Alle Veranstaltungen von MEMOMED finden ohne
industrielles Sponsoring statt und tragen sich
ausschlieRlich aus den Teilnahmegebihren.
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ERNAHRUNGSMEDIZIN

120 Stunden Fallseminare
unter Supervision (5 Wochenenden)
Online und am UKE Hamburg
Fr. 18-20, Sa 8.30-18, So 8.30-13.15

gemald dem Kursbuch Zo%undesarztekammer,
zertifiziert von der AKHH, bundesweit giiltig

Wissenschaftl. Leitung:

Leitende OAin, Dr. med. Geraldine De Heer

Organisatorische Leitung:

Dr. J. Becker-Ebel/Dr. med. P. Hoffmann, Hamburg

MEMOMED, z.H. Petra Normann fZj
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ERNAHRUNGSMEDIZIN
Erndhrungsmedizin — Interdisziplindre Aufgabe

Die Erndhrungsmedizin hat im Laufe der letzten Jahre eine erheb-
liche Aufwertung erfahren. Durch den Beschluss beim Deutschen
Arztetag 2018 wurde die Erndhrungsmedizin als berufsbegleitende
Zusatz — Weiterbildung in die Muster — Weiterbildungsordnung
aufgenommen.

Im Laufe von nunmehr fast zwanzig Jahren haben tausende von
Arztinnen und Arzten die Strukturierte Curriculdre Fortbildung auf der
Basis des bisherigen Curriculums der Bundesarztekammer bei
unseren Kursen absolviert und sich damit fur eine erndhrungsmedizi-
nische Betreuung ihrer Patienten in Klinik und Praxis qualifiziert.

Auf Grund des neuen ab 2022 geltenden Kursbuches ,Erndhrungs-
medizin “ werden von uns jetzt beide Bestandteile angeboten:
e 100 Stunden Kursweiterbildung gem. § 4 Abs. 8 WBO
e 120 Stunden Fallseminare unter Supervision

Berufsbegleitende Zusatz - Weiterbildung
Ernahrungsmedizin - Unser Seminarangebot

Neben der weiter bestehenden Strukturierten
Curricularen Fortbildung (SCFB), die die Teilnahme an der
100 Stunden Kursweiterbildung voraussetzt, werden wir
zusatzlich auch die fiur den Erwerb der Zusatzbezeichnung
» Ernahrungsmedizin “ notwendi-gen 120 Stunden ,, Fallseminare
unter _Supervision “ in Form von funf Wochenend -
Veranstaltungen anbieten: Seminarzeiten 2022 /2023 der
Fallseminare unter Supervision im UKE Hamburg (NOv.
2023) bzw. Online alle weiteren Termine sind ONLINE.

e  Freitag von 18.00 bis 20.00 Uhr

e Samstag von 08.30 bis 18.00

e Bbnntag von 08.30 bis 13.15 Uhr

Die genauen Veranstaltungsdaten entnehmen Sie bitte unserer
Webseite www.memomed.de.

Tagungsorte Westerland / Sylt und Hamburg

Wie die meisten von MEMOMED angebotenen Seminare findet auch
die ,Kursweiterbildung 100 Stunden ,Ernd&hrungsmedizin®“ auf
der Nordsee-Insel Sylt statt.

Die 120 Stunden ,,Fallseminare unter Supervision® finden ab
2022 an funf Wochenenden am UKE Hamburg bzw. online statt.

Die Gesamtstundenzahl der Fallseminare zum Erhalt der
Zusatzbezeichnung Ernahrungsmedizin betragt 120 Stunden, welche
in 5 Module & 20 Stunden untergliedert sind. Da fir die Vorbereitung
auf die einzelnen Module insgesamt 20 Stunden vorgesehen sind,
reduziert sich die Prasenzzeit auf 100 Stunden.

MEMOMED

Erndhrungsmedizin — Leitung/Zertifizierzung

Die 120 Stunden — Seminare , Fallseminare unter Supervision
“ stehen, ebenso wie die von uns angebotenen 100 -
Stunden-Seminare , Kursweiterbildung Erndhrungsmedizin “ unter
der Leitung von Frau Dr. G. de Heer, UKE Hamburg. Als erfahrene
Praktikerin und fachkompetente Expertin ist sie als bundesweit erste
Kursleitung fir die neue Form der ,Zusatzweiterbildung
Erndhrungsmedizin® gemaR BAK Kursbuch 2022 zugelassen
worden. Frau de Heer ist regelmaRig mit der Durchfihrung
und Leitung erndhrungsmedizinischer Kurse betraut. Sie leitet
das hausinterne Erndhrungsmedizinteam am Universitatsklinikum
Eppendorf UKE-Hamburg.

Die Fallseminare 2022 / 2023 sind durch die Arztekammer
Hamburg zertifiziert worden. Dies geschieht entlang des neuen
Curriculums  der Bundesarztekammer von 2022 und den
Vorgaben der Deutschen Gesellschaft fur Erndhrungsmedizin
(DGEM). Diese zertifizierten Seminarkurse werden somit von
allen deutschen Arztekammern anerkannt,

Referententeam Ernahrungsmedizin

Seminarleitung:

. Frau Dr. med. G. de Heer, Hamburg

Supervisoren:
e  Prof. Dr. med. S. Bischoff, Stuttgart

Priv.-Doz. Dr. med. A. Claal3, Kiel

Frau Dr. med. G. de Heer, Hamburg

Prof. Dr. W. Grunewald, Dahre

Prof. Dr. oec.- troph. H. Heseker, Paderborn
Frau Dr. rer. med. A. Jordan, Kassel

Prof. Dr. med. H. Moénig, Libeck

Prof. Dr. med. M. Plauth, Dessau

Dr. med. R. Stachow, Gromitz

Prof. Dr. med. A. Weimann, Leipzig

Prof. Dr. med. R. Wirth, Herne RU Bochum

Die Supervisoren lhrer Félle sind Cheféarzte oder Institutsleiter und
ausgesprochene Experten in ihren jeweiligen Arbeits- und
Forschungsbereichen.

Die 120 Stunden ,Fallseminare wunter Supervision® sind
themenulbergreifend so  strukturiert, dass die Kursinhalte

praxisrelevant und auf die Beddurfnisse der
niedergelassenen Kolleginnen und Kollegen, ebenso, wie der
Klinik&rztinnen und —&rzte zugeschnitten sind.

HAMBURG / Online

Berufsbhegleitende Zusatz - Weiterbildung
Erndhrungsmedizin - Unser Seminarangebot

Vorgeschaltet vor den Fallseminaren bieten wir auch weiter
die bestehenden Strukturierten Curriculdren Fortbildung, mit der
100 Stunden Kursweiterbildung, Bitte beachten Sie den
Extra-Flyer.

Anmeldung und Kosten

Die Teilnahme an den fiinf Modulen der ,Fallseminare unter
Supervision“ kostet pro Modul € 540,00.

In  diesem Preis enthalten in den Kursen ab 2022
sind Seminarunterlagen, sowie bei Prasenzkursen:
Pausenverpflegungen (Kaffee, Tee, Wasser, Snacks) und bei
Online Kursen: technische Begleitung. Sie kodnnen sich Uber
unsere Webseite www.memomed.de direkt online anmelden.

Unmittelbar nach lhrer Anmeldung erhalten Sie per Mail
eine vorlaufige Anmeldebestatigung und etwa acht Wochen vor
dem Seminar eine Rechnung. Bitte beachten Sie, dass wir
lhnen den festen Teilnahmeplatz am Seminar erst nach
vollstandigem Eingang des Gesamtbetrages auf unserem Konto
garantieren kénnen.

Circa zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie dann — nach
Eingang des Rechnungsbetrages — die endgultige Bestéatigung
lhrer Teilnahme, das Seminarprogramm, sowie weitere wichtige
Hinweise zum Seminar, zur Anreise und zum Treffen vor Ort.

Achtung: Begrenzte Teilnehmerzahl
Bitte unbedingt rechtzeitig anmelden !!

Der Veranstalter behalt sich vor, Kursablaufe,
Referentenauswahl, und Veranstaltungsrdume aus
wichtigem Grund auch kurzfristig zu andern. Auch die
Online-Durchfihrung eines oder mehrerer Module ist
selbst in 2022 denkbar und von den Pandemie-
Verordnungen an einem Uniklinikum abhé&ngig.

Memomed — Ansprechpartner
Fir Rickfragen stehen Ihnen zur Verflgung

- Herr Dr. Jochen Becker-Ebel unter 040 99994658
- Herr Dr. med. Peter Hoffmann: 0172 321 5978
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