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Zur Info:

Die Ernédhrungsmedizin spielt eine zentrale Rolle in der adaquaten Patientenbetreuung, sowohl im Niedergelassenen-
bereich, als auch in den verschiedenen Klinikabteilungen. Die Gewichtung dieses Fachgebietes wird in Zukunft noch
deutlich zunehmen, weil nicht nur alle Beteiligten im Gesundheitswesen, von Kostentragern bis zu Berufsverbanden und
Standesorganisationen, sondern auch der Europarat die immense Bedeutung erndhrungsmedizinischer
Wissensvermittlung erkannt hat und fiir jede Klinik die Vorhaltung erndhrungsmedizinischer Kompetenz in Form von
qualifizierten Arztinnen und Arzten vorsieht.

Unser Seminarkurs bietet 80 Stunden Ernahrungsmedizin nach dem neuen Curriculum der Deutschen Gesellschaft flr
Erndhrungsmedizin (DGEM) an. Er ist als erster Kurs von der DGEM nach ihren neuen, wesentlich harteren Kriterien
zertifiziert worden. Die Ubrigen 20 Stunden werden in Form einer Hausarbeit abgeleistet, die in der Durcharbeitung und
Beantwortung von dreihundert Multiple-Choice-Fragen und in der Anfertigung von drei, bei Wunsch nach DGEM-
Bescheinigung zehn ausfihrlichen ernédhrungsmedizinischen Fallberichten besteht.

Als Kursleiter haben wir Herrn Professor Dr. Christian Loser gewinnen kdnnen, der einer der renommiertesten Kliniker auf
dem Gebiet der Erndhrungsmedizin in Deutschland ist. Er ist seit vielen Jahren in die Durchfuihrung
erndhrungsmedizinischer Seminare involviert, hat zahlreiche Lehrblicher, Publikationen und Leitlinien zu
erndhrungsmedizinischen Themen herausgegeben und viele klinische Erndhrungsstudien geleitet.

Das Referententeam unseres Seminarkurses umfasst hoch qualifizierte und anerkannte Spezialisten zu allen im
Curriculum der Bundesarztekammer und der DGEM geforderten Themenbereichen. Es ist das besondere Verdienst von
Herrn Professor Dr. Loser, ein solches Team aus Professoren, Institutsleitern und Chefarzten zusammengestellt zu haben,
das die gesamte ernahrungsmedizinische Thematik kompetent und didaktisch hervorragend referieren kann.

Der Seminarkurs wird mit einem Multiple-Choice-Abschlusstestat beendet, das vor Ort bewertet wird.

Fur die erfolgreiche Teilnahme an diesem Seminar kdnnen bis zu maximal 100 Fortbildungspunkte erlangt werden.

Jeder Seminarkurs wird auch fir die Erndhrungsmedizin von uns bei der fiir den Veranstaltungsort Westerland/Sylt
zustandigen Arztekammer Schleswig-Holstein eingereicht und von dort zertifiziert. Diesem Votum schlieRen sich die
jeweiligen Landeséarztekammern der Teilnehmer an. Fir die endgultige Anerkennung in Form der Zusatzbezeichnung
&bdquo;Erndhrungsmedizin&ldquo; verlangen einige Landesérztekammern weitere Voraussetzungen, so z. B. die
Dokumentation weiterer Fallbeispiele oder eine zeitlich begrenzte Hospitation. Eine solche Hospitation kann vermittelt
werden.
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