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Samstag

14.00 - 15.30 Registrierung der Teilnehmer, Ausgabe der
Seminarunterlagen

15.30 — 15.45 BegruRung der Teilnehmer, Vorstellung der Referenten

15.45-17.15 Anatomische und physiologische Grundlagen der
Schmerztherapie

17.30 - 19.00 Schmerzleitung und Schmerzempfindung, Rezeptoren
und Transmitter im zentralen Nervensystem

19.00 — 20.00 Mechanismen der Chronifizierung, Neuroplastizitét

Sonntag

08.30 — 10.00 Untersuchung des Schmerzpatienten, Anamnese,
Befunde, Dokumentation

10.15-11.45 Sympathikusbedingter Schmerz - Sympathikus-Blockaden
— Indikationen und Durchfiihrung

11.45-13.00 Beispiele fir Sympathikus-Blocakden —
Stellatumblockade,,Coeliacus-Blockade,
Grenzstrangblockade

15.00 — 16.30 Pharmakologische Grundlagen der medikamentdsen
Schmerztherapie — Nichtopioide und Opioide

16.45 -17.30 Medikamentdse Schmerztherapie — Opioide,
Koanalgetika, Adjuvantien

7.30 - 19.00 Schmerzmessung, Dokumentation, Klassifikation,
Fragebdgen

19.00 - 20.00 Untersuchungsgang beim Schmerzpatienten,
Schmerztagebuch

Montag

08.30 — 10.00 Medikamentdse Schmerztherapie — Fallbeispiele

10.15-11.45 Akuter und chronischer Riickenschmerz —
Krankheitshilder

11.45 - 13.00 Schmerzen im Bewegungsapparat — Hufte, Knie, Schulter

15.00 - 16.30 Untersuchungsgang beim orthopadischen
Schmerzpatienten

16.45 - 18.15 akuter und chronischer Rheumaschmerz —
Therapieoptionen

18.15 — 20.00 Fallbeispiele Ricken- und Gelenkschmerz

Dienstag

08.30 — 10.00 Grundlagen des neuropathischen Schmerzes

10.15-11.45 Krankheitsbilder neuropathischer Schmerz:
Zosterschmerz, Phantomschmerz, Polyneuropathie

11.45-13.00 Kontinuierliche Schmerztherapie-Techniken Pumpen /
Ports

15.00 — 16.30 Physiotherapie und physikalische Medizin bei
Schmerzpat.

16.45 - 18.15 Methoden der Krankengymnastik, Verschreibungskriterien

18.15 — 20.00 Methoden der Manuellen Medizin mit prakt. Ubungen

Mittwoch

08.30 — 10.00 Kopfschmerz — Systematik und Klassifikation

10.15-11.45 Pravalenz und Inzidenz verschiedener Kopfschmerzarten,
Migréne, Spannungskopfschmerz, Cluster-KS,

11.45 - 13.00 Behandlung unterschiedlicher Kopfschmerzformen

15.00 — 16.30 Fallbeispiele zu Kopf- und Gesichtsschmerz

16.45 - 18.15 Schmerz in der Akut- und Notfallmedizin, viszeraler
Schmerz

18.15 — 20.00 Rechtliche Probleme in der Schmerztherapie

Donnerstag

08.30 — 10.00 Das hio-psycho-soziale Schmerzmodell

10.15-11.45 Psychologische Mdglichkeiten der chronischen
Schmerztherapie

11.45-13.00 Psychisch beeinflusste Erkrankungen mit dem
Leitsymptom Schmerz

15.00 - 16.30 Praktikum psychologischer Methoden in der
Schmerztherapie: Biofeedback, progressive
Muskelrelaxation, autogenes Training

16.45 - 18.15 Analgesie im Sauglings- und Kindesalter,
Regionalanasthesie-T.

18.15 - 20.00 Postoperative Schmerztherapie / Begutachtung von
Schmerzen

Freitag

08.30 — 10.00 Alternative Verfahren der Schmerztherapie — Uberblick

10.15-11.45 Akupunktur in der Therapie chronischer Schmerzen

11.45-13.00 Grundlagen der Neuraltherapie / TENS / TCM-Verfahren

15.00 — 16.30 Einfihrung in die Palliativmedizin- Symptomkontrolle

16.45 — 18.00 Palliativmedizin Fallbeispiele und Strukturen

18.00 — 19.00 Schmerztherapie in Schwangerschaft und Stillzeit

19.00 — 19.30 Abschlussbesprechung und Ausgabe der

Teilnahmebescheinig.
80 Stunden Kompaktseminar 06.11. - 12.11.2010
80 Stunden Kompaktseminar 12.03. - 18.03.2011

Psychosomatische Grundversorgung:

50 Stunden Intensivseminar 14.11. -19.11.2010
+ 15 Stunden Balint — Gruppen
50 Stunden Intensivseminar 22.05. - 27.05.2011
+ 15 Stunden Balint — Gruppen
50 Stunden Intensivseminar 06.11.-11.11.2011

+ 15 Stunden Balint — Gruppen

Ern&hrungsmedizin:
80 Std. Kompaktseminar

+ 20 Std. Hausarbeit 05.02. —12.02.2011
80 Std. Kompaktseminar

+ 20 Std. Hausarbeit 17.09. — 24.09.2011
Palliativmedizin:

Kursweiterbildung & Modul | 12.03. - 18.03.2011
Modul Il & 11 19.03. = 25.03.2011
Modul Il & 11 21.05. —27.05.2011
Kursweiterbildung & Modul | 27.08. — 02.09.2011
Modul Il & 11 10.09:. —16.09.2011
Kursweiterbildung & Modul | 05.11. -11.11.2011
Modul Il & 11 19.11. =25.11.2011

Uber unsere weiteren Kursangebote kénnen Sie sich Online unter:

www.memomed.de informieren.

Ort:
Leitung:

Auskunft:

Tel.-Nr.:
Fax-Nr.:
e - mail:
Internet:

Westerland / Sylt

Dr. med. P. Hoffmann, Geesthacht
Dr. med. K. Niemier, Hamm

MediConsult GmbH
Schliterstrale 75
20146 Hamburg

+49 (0)40 / 410 17 06
+49 (0)40 / 450 37 931

info@mediconsultgmbh.com
www.mediconsultgmbh.com
www.memomed.de




SCHMERZTHERAPIE

Wir freuen uns, dass Sie sich fiir unser Seminar ,Spezielle
Schmerztherapie” interessieren. Die hier entsprechend dem
aktuellen  Curriculum der Bundesarztekammer vom
18.05.2008 angebotenen Inhalte sind fur praktisch alle
medizinischen Fachbereiche von besonderer praktischer
Bedeutung. Fir die erfolgreiche Teilnahme an unserem
Seminar kbnnen

80 CME-Fortbildungspunkte
erlangt werden.

AuBBerdem ist die Teilnahme an diesem Kurs nach dem
Beschluss des Gemeinsamen Bundesausschusses eine der
Voraussetzungen zur Abrechnung von Akupunkturleistungen
gegenuber den gesetzlichen Krankenkassen.

Nachfolgend einige Informationen zum Seminarangebot, zu
den Themenbereichen, zur Organisation und zu den
Anmeldeformalitaten. Alle diese Informationen erhalten Sie
auch auf unserer Internet-Homepage www.memomed.de.

MEMOMED e.V. veranstaltet seit Jahren Seminarkurse zu
unterschiedlichen Themen, wie z.B. Erndhrungsmedizin,
Palliativmedizin, Psychosomatische Grundversorgung und
Spezielle Schmerztherapie. Alle diese Kurse sind von der
zustandigen Arztekammer Schleswig-Holstein zertifiziert und
werden von allen anderen Landesarztekammern anerkannt.

Die einwdchige Veranstaltung steht unter der Leitung von
Herrn Dr. med. Peter Hoffmann aus Hamburg. Er wird durch
ein Referententeam aus erfahrenen Spezialisten zu den im
Curriculum der Bundesarztekammer geforderten Themen
unterstitzt:

Herr Dr. med. A. Heinze, Kiel; Herr Prof. Dr. med. Dr. jur. H.J.
Kaatsch, Kiel, Herr Prof. Dr. P. Kropp, Rostock; Herr Dr. Uwe
Niederberger, Kiel; Herr Dr. med. Kai Niemier, Hamm; Herr
Dr. med. F. van Velsen, Flensburg; Herr Prof. Dr. J. Winkler,
Lineburg

Besonders wichtig ist uns, dass diese Referenten in ihren
Arbeitsbereichen leitende Funktionen einnehmen und
ausgewiesene Experten in ihren jeweiligen Fachgebieten
sind.

MEMOMED e.V.

Wie die meisten von uns angebotenen Seminare fiihren wir
auch diesen Kurs ,Spezielle Schmerztherapie” in Westerland
auf Sylt durch: Dieser Tagungsort ist fur uns durch seine
Lage und die gemeinsame, rdumlich nahe Unterbringung der
Teilnehmer besonders geeignet, eine das gemeinsame
Lernen und Diskutieren fordernde Gruppendynamik zu
erreichen. Uns stehen in Westerland unterschiedliche
Tagungsbereiche zur Verfiigung, unter anderem im Congress
Centrum Westerland und in der Fachklinik Sylt. Die
Seminarraume liegen zentral im Zentrum Westerlands,
wenige Meter von den Strandiibergangen, so dass Sie die
Mittagspause sowohl am Strand, als auch in Westerland
verbringen kénnen.

Fir die Unterbringung wahrend des Seminars sorgen die
Kursteilnehmer Ublicher Weise selbst; fir Riickfragen stehen
wir Ihnen gerne jederzeit zur Verfiigung.

Weitere Informationen zur Anreise mit Auto, Bahn oder
Flugzeug und zum Veranstaltungsort erhalten Sie Uber die
Links auf unserer Website www.memomed.de.

Die Organisation der Veranstaltung Ubernimmt die
Hamburger Firma MediConsult GmbH, die auf diesem Gebiet
Uber viele Jahre Erfahrung verfligt. Bitte wenden Sie sich bei
Fragen im Zusammenhang mit unseren Seminaren an die
Mitarbeiter der MediConsult GmbH, die das gesamte
Informations- und Anmeldeverfahren durchfihren. So
erreichen Sie das Biro:

MediConsult GmbH

Beratungs- und Forschungsgesellschaft
im Gesundheitswesen mbH
SchliiterstralBe 75

20146 Hamburg

Tel.-Nr.: +49 (0)40/ 410 17 06
Fax-Nr.: +49 (0)40 / 450 37 931

e - mail: info@mediconsultgmbh.com
Internet: www.mediconsultgmbh.com

www.memomed.de

WESTERLAND / SYLT

Die Teilnahme am Seminar ,Spezielle Schmerztherpie* kostet
€ 980,00. In dieser Teilnahmegebihr enthalten sind
ausfuihrliche Tagungsunterlagen incl. einer DVD mit den
wichtigsten Folien der referierten Themen, sowie je eine
Kaffeepause am Vormittag und am Nachmittag.

Fur die Dauer des Seminars koénnen die Teilnehmer am
ersten Seminartag zu einem reduzierten Preis die auf Sylt
obligatorische  Kurkarte mit einigen Verglinstigungen
erwerben.

Sie kdnnen Sie sich bei uns online unter www.memomed.de
anmelden, oder das Anmeldeformular per Fax an uns
senden. Sie erhalten dann eine vorlaufige
Anmeldebestatigung und eine Rechnung. Bitte beachten Sie,
dass wir lhnen den Teilnahmeplatz am Seminar erst dann
fest bestatigen koénnen, wenn der Gesamtbetrag
(Seminarkosten + ggf. Zusatzkosten) bis spatestens sechs
Wochen vor Kursheginn auf unserem Konto eingegangen ist.
Ca. zwei bis drei Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie von
uns — nach Eingang des Rechnungsbetrages — die endgultige
Bestatigung lhrer Teilnahme, sowie weitere wichtige hinweise
zum Seminar, zur Anreise und zum Treffen vor Ort.

Der Veranstalter behalt sich vor, Kursablaufe,
Referentenauswahl und Veranstaltungsrdume aus wichtigem
Grund zu andern. Bei zu geringer Teilnehmerzahl kann das
Seminar bis sechs Wochen vor Beginn abgesagt werden.

MediConsult GmbH

lhre Ansprechpartner:
Frau Christine Bladt



